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DESAFIO MARTE

ETAPA 2: LA TRIPULACION
1. COMPOSICION DEL EQUIPO

Se selecciond un equipo diverso y altamente capacitado de astronautas para
formar parte de la tripulacidn. El mismo esta compuesto por 5 (cinco) profesionales
de distinto género que cumpliran con roles definidos.

Miembro N°1 — Capitdn: Serd un piloto con capacidades de conduccién vy
coordinacion de equipo y habilidades de liderazgo. A su vez debe saber mantener
la calma bajo presion y saber resolver conflictos rapidamente, como también
tomar decisiones en situaciones estresantes. Saber gestionar sus emociones, como
frustraciones, miedos y ansiedades, es fundamental para que su juicio y decisiones
no se vean afectadas por las mismas. Debera contar con capacidades de multitarea
para poder realizar mas de una cosa al mismo tiempo, como tripular y conducir,
dar instrucciones a su tripulacidon y comunicarse por radio.

Debe conocer sobre mantenimiento de naves desde el punto de visto electrénicoy
de sistemas informaticos, y adaptarse a los cambios tecnoldgicos. La capacidad de
aprendizaje continua es fundamental para mantenerse actualizado sobre factores
gue puedan involucrar su desarrollo.

Debe saber leer mapas, interpretar los dispositivos que ayuden a ubicarse en zonas
desconocidas y tener capacidades de ubicacion.

Miembro N°2 — Copiloto: También sera un piloto con habilidades y conocimientos
en informatica, electrénica y tecnologia para poder asistir al piloto en situaciones
adversas. Este miembro debe monitorear la operacién, vigilar los medidores, y
controles del tablero y evaluar las situaciones para acompafiar al piloto en la toma
de decisiones. Debe escuchar continuamente todo lo que ocurre con la tripulacion,
como con la nave, y entender todo lo que se expresa.

Asi como el piloto, debe tener buena visiéon cercana y lejana, diurna y nocturna.
Ambos deben tener tiempo de reaccion, para responder rapidamente a sefiales o
pedidos.

Miembro N°3 — Médico: Como tercer miembro se elige un médico para poder
atender necesidades y emergencias médicas de la tripulacidon. Debe estar atento a
los pardmetros de salud de los mismos, durante el despegue, vuelo y amartizaje.

Debe ser una persona empatica, con capacidad de observacién, trabajo bajo
presion, resolucién rapida de situaciones y gestidn de sus emociones bajo estrés.
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Miembro N°4 — Ingeniero: Se necesitara un ingeniero para realizar tareas de

investigacion, y monitorear los datos tanto de la nave como de lo recolectado en el

destino. Estard involucrado en el disefio y construccién de la nave para poder tener

conocimiento de la misma durante la misién. Debe contar con capacidades
concentracion, de analisis, de organizacion y de creatividad.

Miembro N°5 — Gedlogo: Serd necesario para estudiar la geologia, origen, la
existencia de agua en superficie o en el subsuelo, la busqueda de formas primitivas
de vida en Marte, para que de esta manera pueda recolectar informacidn necesaria
para desarrollar el objetivo de la mision. Debe saber discriminar que serd lo
necesario para dado que no se contara con tiempo indefinido.

Se destaca la importancia de la diversidad de género, si bien los miembros de la
tripulacién seran elegidos por sus habilidades y experiencias, es importante que sea un
grupo diverso para poder complementar sus capacidades y potenciarlas.

2. ENTRENAMIENTO Y PREPARACION

Todos ellos deben estar ejercitados para tener buena condicion fisica. Deben entrenar
capacidades de sobrevivencia en distintas situaciones y sobretodo situaciones de
emergencia.

El entrenamiento no solo sera fisico, sino también mental para poder adaptarse a las
situaciones de aislamiento prolongado, de estrés y ansiedad, y para respetar las
cadenas de mando. Deben desarrollar habilidades de inteligencia emocional, y gestidn
de emociones.

Por otro lado, también deben desarrollar habilidades técnicas, para colaborar con la
reparacion de equipos y toma de decisiones colaborativamente con el piloto a mando.

3. DISTRIBUCION DE TAREAS

Cada miembro de la tripulacién debera cumplir con su rol y responsabilidades. Si bien
el capitan serd el lider de la misidn, el resto de la tripulacién debe trabajar de forma
colaborativa con él. Es importante que cada uno de los miembros conozca cuales son
las responsabilidades a cargo, dado que si no se establecen responsables podrdn
guedar tareas sin ejecutar dado que no existen personas a cargo para tales misiones.

4. TRABAJO EN EQUIPO Y COMUNICACION

Todos ellos deben contar con expresion oral desarrollada, para contar con la habilidad
de comunicar informacion e ideas, hablando todos el mismo lenguaje, se manera que
no se pierda informacién y se cometan errores.
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La comunicaciéon es importante, no solo para las relaciones entre los tripulantes, sino

también para los mensajes que enviaran a sus compafieros de trabajo en tierra y sus

familias. Es importante que sean claros, y que puedan expresar los vivido sin generar
angustia o desesperacién en sus familiares.

Deben tener habilidades de convivencia, dado que estaran confinados durante mucho
tiempo y aislados conviviendo las 24 horas del dia, los 7 dias de la semana. Ser
empaticos y cuidado las formas de trato entre ellos, respetando las necesidades de
cada uno.

Por ultimo deben trabajar en equipo, escuchando atentamente las opiniones de todos,
y trabajando por un objetivo en comun, por sobre los objetivos personales. Deben
entender que se estd en una misién y que esa misién depende de un trabajo en equipo
y no de manera individual.

5. SALUD FiSICA Y MENTAL

Primero deberan pasar una serie de examenes fisicos que confirmen sus capacidades
para emprender la misién. Por ejemplo no deberia viajar una persona que sufre de
asma. Deben chequear su corazon, pulmones, y condicion fisica dada la falta de
gravedad en el espacio.

Deben entrenarse y ser autorizados por psicdlogos, para prepararlos y desarrollar
habilidades de inteligencia emocional. Deben saber controlar el aislamiento, ansiedad,
miedo, depresion, entre otros.

6. COORDINACION CON ROBOTS Y SISTEMAS AUTONOMOS

Deberan llevar robots que ayuden a salir de la nave y recolectar datos e informacion.
También dispositivos y sistemas que sirvan para estudiar lo encontrado en la zona y
desarrollar asi los objetivos de la mision.

Es importante que la tripulacién tenga conocimiento profundo de estos dispositivos
desde el punto de vista tecnolégico, informatica y electrénico.



